Les Permanences Partenaires

Besoin d’un renseignement ?
@ N’hésitez pas a nous contacter !
Rensei ts et prise de RDV 6 e
enseignements et prise de P '

aupres du Service Aide Sociale
AGIR ABCD "La Plume"

@ ® I 4
. Sans RDV a Mordelles, le 2™ et 4¢me CIAS a I'Ouest de Rennes, Place Toulouse Lautrec s o l . da r ' *e s
mercredi du mois, de 10h00 & 12h00. 35310 Mordelles Y
. Sur RDV au 02 90 02 36 00 aidesociale@cias-ouest-rennes.fr EmPlO'

UDAF 35 02 90 02 36 00 www.cias-ouest-rennes.fr

Médiation Familiale Dans les 7 communes du CIAS

Sur RDV au 02 3003 95 80 ’ : p

ur a Point Accueil Emploi Bréal-sous-Montfort, Chavagne, Cintré, Mordelles,
Le Rheu, Saint-Gilles, Vezin-le-Coquet

Caisse Primaire pae@cias-ouest-rennes.fr

d’Assurance Maladie .

Lundi des semaines impaires, hors vacances 0290023641 www.cias-ouest-rennes.fr

scolaires, de 9h00 a 12h00 sur RDV

au 3646 Les services du Pole Solidarités Emploi La Vie Quotidienne

CLIC Noroit du CIAS a I'Ouest de Rennes

1¢ et 3 ®™¢ Jundi du mois de 14h a 17h sur RDV

au 0299354952

We Ker, Réseau des Missions Locales

. Tous les mardi et mercredi,

a UAutre-Lieu de Le Rheu

. Les 1" et 3¢™ vendredi du mois
au CIAS a Mordelles

Sur RDV au 06 20 49 57 86

Conseiller Start’air
. Le 3*m¢ vendredi du mois a Le Rheu
SurRDVau 0299222013

Référent Revenu Solidarité Active

CDAS - Couronne Rennaise Nord-Ouest a PACE, N s . s
pour les bénéficiaires du RSA Le Péle Solidarités Emploi du CIAS a I'Ouest de Rennes

Sur RDV au 02 22 9367 50 vous accueille et vous accompagne dans

vos démarches d’insertion sociale et professionnelle
Bureau Accompagnement

ivi icé ’ H Permanences
Individualisé vers 'Emploi ﬂ @ Accueil Aide Sociale

. Le 22™ et le 4™ mardi, le matin a Le Rheu, Point Accueil Emploi
I'aprés-midi a Mordelles
Sur RDV aupres du CIDFF au 02 99 30 80 89 . Point Info Emploi . Permanences Aide Sociale




Cervice
Aide Sociale

CONTACT Aide Sociale

029002 36 0p

a:desoc:ale@cias-ouest-rennes fr

HORAIRES D’'OUVERTURE

Au siége du CIAS
place Toulouse-Lautrec
a Mordelles

Le vendredi
de9h a 12h
et de 13h30 a 16h

du lundi au jeudi
de 9h a 12h
et de 13h30a 17h

La Famille (sans RDV)

de 9h a 12h
Carte Korrigo

Vous pouvez avoir une gratuité

ou une réduction sur votre titre

de transport dans Rennes-métropole
avec le réseau STAR

sous conditions de ressources.

(Hors Bréal-sous-Montfort).

Possibilité d’effectuer ces démarches a :

La mairie de Vezin-le-Coquet
Le 1er mardi du mois de 14h a 15h, sans RDV

La mairie de Saint-Gilles
Le 1er mardi du mois de 15h30 a 16h30, sur RDV

Carte SORTIR

Vous pouvez accéder a de multiples
loisirs pour un co(t réduit
sous conditions de ressources.

(Hors Bréal-sous-Montfort).
Pour Saint-Gilles s’adresser au Point Info Jeunesse.

La Vie Quotidienne (sur RDV)
de 13h30 4 17h

L’Aide sociale facultative

Délivrance de bons alimentaires ou énergie, ou de préts
sans intérét en fonction de votre situation
personnelle et familiale.

Aupreés du CIAS ou du CDAS de
la couronne rennaise Nord-
Ouest, pour les habitants du
CIAS hors Bréal-sous-Montfort.

Contactez le
02229367 50

fort, pour les habitants
de Bréal-sous-Montfort.

Contactez le
0222936400

L'Aide sociale légale

Instruction des demandes pour :
¢ le Revenu de Solidarité Active (RSA).

e |'aide sociale pour la prise en charge d’une aide
ménagere et des frais d’hébergement pour les
personnes handicapées et pour les personnes
dgées (avec les obligations alimentaires liées).

e |’élection de domicile.

e |'Aide de Solidarité aux Personnes Agées / ASPA.

Label Point relais CAF

Mise a disposition d’ordinateurs pour vous
permettre d’effectuer vos démarches en ligne,
en libre accés ou sur RDV l'apres-midi.

L'épicerie intercommunale sociale et so-
lidaire gérée par I'association EISSOR permet
I'achat de produits alimentaires frais et secs et
quelques produits d’hygiéne a prix social.

Auprés du CDAS de Mont-

La €anteé (sur RDV)

de 13h30 a 17h

CMUC La Couverture Maladie

Universelle Complémentaire

Bénéficier d’une protection complémentaire
gratuite de ses dépenses de santé

(sous conditions de ressources).

ACS LAide au paiement
d’une Complémentaire Santé

Aide réservée aux personnes dont les ressources
sont légerement supérieures au plafond
d’attribution de la CMUC.

Handicap / Carte Mobilité Inclusion

Les cartes d’invalidité ou de priorité et de
stationnement Handicapé.

Mutuelle

Mutuelle Intercommunale
ACTIOM "Ma commune ma santé"
Tel : 05 64 1000 48

Chavagne, Cintré, Mordelles, Le Rheu, j
Le Verger par convention Accuell ANS Rende

. . . a Le Rh
Le Point Accueil Emploi il

Espace Vie Sociale

. ’ . ’ . e :

* Lieu d’accueil, d’information et 5 Moraalies
d’orientation G e L

Sans RDV

Organisation d’ateliers, d’actions

Accueil SUR rendez-vous

collectives Rsy g

Conseils personnalisés au cours

d’entretiens individuels -

Rencontres d’entreprises | ]

Mise en relation avec des employeurs
Mise en relation avec des partenaires
Aide au recrutement

CONTACT pap

bae® 0290 02 36 41
ClaS-Ouest_rennes.fr

A Mordelles

[BUS 55 - 76 / Arrét Eglise]

au CIAS a I'Ouest de Rennes

le mardi et le jeudi

de 9h00 a 12h00

A Le Rheu

[BUS 54 - 76 / Arrét LAutre-Lieu]
a I’Espace social "L’Autre lieu"
le lundi et le vendredi

de 9h00 a 12h00

Sur RDV tous les aprés-midis de 13h30 a 17h.



